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PRESENTACION

Estimadas amigas, estimados amigos:

Después de ese nimero 0 que sirvié para engrasar los engranajes de colaboracién,
maquetacion y edicién de la revista, llega este primer ntimero con articulos de va-
rios colaboradores que aportan una inmensa riqueza y variedad de contenidos a la

publicacién.

Varias cosas han sucedido en el breve espacio de tiempo que ha transcurrido entre
uno y otro namero. En primer lugar, como ya se ha indicado, el inicio de la dindmi-
ca habitual con los colaboradores, todos ellos excepcionales folkloristas y mtsicos
de larga tradicién, que han comenzado a aportar su saber a El badil olvidado. En se-
gundo lugar la incorporacién al equipo editorial de José Antonio Sierra que ya, des-
de el propio ntimero 0, ha servido para que la revista adquiera proyeccion interna-
cional. Y tercero, se ha verificado la eficacia de la edicion de la revista a través de la
Asociacion Albedro que, a través de sus miles de contactos del ambito de la musica
folk (musicos, bandas, escuelas, instituciones, organismos, festivales, etc.), ha permi-
tido desde un primer momento la llegada de la revista a millares de potenciales lec-

tores.

En cada ntmero iremos publicando la biografia de colaboradores que se incorporen
por primera vez a la revista. Todas esas semblanzas quedaran compiladas en un na-
mero especial disponible y actualizado en la web https:/ /www.lumedebiqueira.es/

revista-el-badil-olvidado/.

En fin, queridas amigas, queridos amigos, les sugerimos que, en este tiempo de estio
en que el calor invita al solaz con una buena lectura a la fresca sombra de un arbol,
tome entre sus manos El badil olvidado y se adentre en el fascinante mundo del saber

popular.
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Beceiro, Carlos

Colal)orzxdor

Nace en Narén, uno de los concellos de Ferrolterra
(Comarca de Ferrol), A Corufa. A raiz de la impre-
sién que le causo en su infancia el Real Coro Toxos e
Froles y, posteriormente, la influencia del Festival de
Ortigueira, decide dedicarse a la musica.

También aparece en su vida una persona que le mar-
card para siempre, Antén Varela, Tonecho, gaitero,
artesano, gallego enxebre, también de Ferrolterra, con
quien hasta el fallecimiento de éste le unira una es-

trecha amistad.

A finales de los 70 comienza a tocar la gaita pero pronto se decide por los instru-
mentos de cuerda, asi que principios de los 80 se traslada a Madrid donde estudia
solfeo, armonia y contrabajo clasico en el conservatorio, estudios que alterna con
formacion jazzistica con el contrabajista Dave Thomas. En aquella época forma par-

te de algunos grupos de jazz.

En 1986 funda con otros musicos el aclamado grupo de musica folk castellano-
leonesa La Musgafa, donde aporta el sonido de guitarra, cistro, zanfona, bajo, con-
trabajo, etc. Desde entonces recorre todo el mundo con esta formacién y entra en
contacto con leyendas del mundo folk internacional, ademas de grabar una docena

de albumes.

A lo largo de su trayectoria colabora y graba con musicos de la categoria de Eliseo
Parra, Dulce Pontes, Luis Delgado, Maria Salgado, Kepa Junkera, Carlos Nuiiez,
etc. En el caso de los dos altimos llega a formar parte de sus bandas.

La docencia también es una faceta fundamental en su trayectoria. Lleva muchos
afios impartiendo cursos y talleres de instrumentos de cuerda en multiples lugares:
desde el Conservatorio de Folk de Lalin, hasta la afamada escuela de verano Crisol
de Cuerdas que promueve el violinista escocés Alasdair Fraser, pasando por la Es-
cuela Municipal de Musica de Alcobendas o la Escuela de Musica Tradicional de
Plaza Castilla.

Carlos es un también un consumado compositor, conferenciante y ha ido atesoran-
do una excepcional coleccion de instrumentos de cuerda, algunos de cuyos ejempla-
res ha donado a museos de la categoria de la Fundacién Joaquin Diaz.
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Bordzxs, Soledad

Colaboradora

Soledad Bordas nace en Madrid donde comienza sus |
estudios musicales a edad temprana en el Real Con-
servatorio de Mtsica bajo la direccién de D* Carmen
Diez Martin. Alli finaliza los estudios superiores en la
especialidad de Piano y simultdneamente los de Ma-
gisterio.

Perfecciona con Marfa de Macedo y Emmanuel Ferrer.
Ejerce como docente en el Conservatorio profesional
de Ourense, en el Conservatorio Superior de Vigo y

posteriormente en el Conservatorio Profesional Ama-

niel-Madrid como funcionario de carrera.

Durante la década de los 80 es nombrada Vicepresi-
denta de las Juventudes Musicales de Madrid colaborando en la creacion de ciclos
de conciertos y becas de estudios para jovenes.

Con el INJUVE (Ministerio de Cultura), colabora en la creaciéon de las Muestras de
Muisica de Camara y el Curso Internacional de Composicion dirigido por Cristobal Halff-
ter realizado en Villafranca del Bierzo ejerciendo como secretaria del curso en sus
tres primeras ediciones 1983/84/85.

Ha formado parte de mesas de trabajo sobre la educacion musical con el Consello
da Cultura Galega en Santiago de Compostela inspirdndose en los planes de estu-
dios habilitados en Noruega a donde acudieron en 1994 a visitar los Conservatorios
y Centros Integrados de Musica y Artes Escénicas.

Tiene numerosas publicaciones sobre educacién musical en revistas especializadas.
Como pianista acompafnante ha dado conciertos en diversas salas espafiolas y tiene
grabaciones en RN2.

En 2004 es nombrada vicedirectora del Conservatorio Amaniel haciéndose cargo
de la actividad artistica tanto de alumnos como de profesores. En esta etapa funda
el ciclo de Los Conciertos de la Encina junto con el Consejo Escolar del Estado, institu-
cién aledafia con el conservatorio. También inicia contacto con el Centro Cultural
Conde Duque para realizar actividades conjuntas. De esta alianza surge la idea de
crear el Barrio de la Miisica con instituciones del entorno. Finalmente la idea cristali-
za en una asociacion cultural integrada por: Conservatorio Amaniel, Escuela Supe-
rior de Canto, Musica Creativa, Centro Cultural Conde Duque, Biblioteca Munici-
pal “Victor Espinés”, Museo ABC, Museo Cerralbo, Cines Renoir, Galeria Movart,
Twin Gallery. Finalmente se registra como ASOCIACION CULTURAL ENTORNO
CONDE DUQUE que sigue actualmente en activo.



El badil olvidado

Diax Herm’mdez, Antonio

Colaborador

Antonio Diaz Herndndez naci6 en Los Realejos y a los 11
afnos se traslado con su familia a Santa Cruz ee Tenerife,
donde curso los estudios de Bachiller, Peritaje Mercantil
y Profesorado Mercantil.

A los 17 afos entr6 a formar parte de Los Coros y Dan-
zas de la Seccion Femenina de Santa Cruz de Tenerife,
recibiendo clases de danza de Amelia Pastor y Keti Cor-
tés, que en esa época recorrian con las Catedras Ambu-
lantes los rincones recénditos de Tenerife, recopilando la

musica y los pasos de las antiguas danzas tradicionales.

En 1976 es solicitado por la Casa de Venezuela en Cana-

rias para crear un grupo de folklore dentro de las actividades de la Sociedad, fun-
dando Aythami, con el que se consiguié un gran apoyo popular, recorriendo los
Centros Canarios-hispanos de Venezuela y exitosa participacion en el programa-
concurso de TVE Gente Jéven, obteniendo el primer premio entre mas de 40 grupos
de todo el territorio nacional.

En 1984 se independizan de la Casa de Venezuela y cambian la denominacién por
Asociacion Cultural Tajaraste, con sede en Santa Cruz de Tenerife. Con esta asocia-
cién ha participado en maltiples festivales nacionales e internacionales en gran par-
te de las regiones espafiolas y en paises como Puerto Rico, Holanda, Alemania,
Francia, Italia y Portugal.

Ha sacado a la luz diversas danzas que habian quedado en el olvido y que, afortu-
nadamente, Tarajaste ha vuelto a popularizar como las Folias de Cuadro o la Isa Pa-
rrandera (herencia de la Secciéon Femenina), la Jota Gomera (que hacia mas de 30 afos
que no se bailaba) las Saltonas Antiguas (del noroeste de Tenerife), el Tarajastey la
recreacion del Canario (basdndose en antiguas descripciones de esta danza).

Ha colaborado con diferentes grupos de Tenerife en la ensefianza de los bailes y de
su escuela han salido muchos monitores que hoy en dia estan al frente de diversos
colectivos folkléricos.

Con 51 afios ininterrumpidos en esta actividad, el folklore ha marcado gran parte
de su vida, habiéndole dado muchas alegrias, y por qué no, también muchos sin
sabores, ademds de la suerte de conocer y tener muchos amigos aqui y fuera de
nuestras fronteras.
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Martinex, Maria Pe[igros

Colaboradora

Maria Peligros, Peli, es una folclorista polifa-
cética cuya actividad abarca la danza, la
practica musical, la investigacién, la docen-
cia y la artesania del traje tradicional mur-
ciano. Nacida en Murcia en 1964 estudi6
Danza en el Conservatorio Superior Massotti
Littel de su ciudad natal, y desde muy pe-
quena recorrié toda la geografia murciana
junto a sus padres y hermanos investigando

y rescatando musicas, danzas, vestuario y
costumbres de los pueblos mas reconditos.
Estudio6 con folcloristas de la talla de Maria Planillas y Luis Federico Viudes.

Como docente se especializé desde muy joven en la ensefianza de danzas tradicio-
nales y direccién de grupos, con algunos de los cuales recorre toda la geografia na-
cional y un buen ntimero de paises. A destacar: direcciéon del grupo Santa Rosa de
Lima de El Palmar, colaboraciéon en la vocalia de folclore de la Federacion de Perias
Huertanas de Murcia, participacién en seminarios de danza tradicional (Ainsa -
Pirineo Aragonés-, Barcelona, Albacete o Madrid), cursos de baile folclérico mur-
ciano al personal docente del Conservatorio Profesional de Danza, etc.

Como investigadora, ha realizado una intensa labor de revitalizacién y estudio del
baile tradicional mediterrdneo, incorporando esta estética a coreografias y montajes
de baile y zarzuelas con 6ptimos resultados como en La Parranday La Alegria de la
Huerta. También, como parte de esta labor investigadora, ha ido recopilando una
importante coleccion multimedia de musica y baile tradicional murcianos.

Es ademas una experta creadora y artesana del traje regional, de alguna de cuyas
piezas posee una importante colecciéon, y también da cursos por toda la regién so-
bre el tradicional peinado denominado morio de picaporte.

Su obra, familiar e individual, ha sido galardonada con diversos premios como la
Artesa de Oro de Aljucer (al trabajo de la familia Martinez Garcia) o Insignia de Oro
del 40 aniversario de La Pefia Huertana La Seda.

Como interprete de percusién, ademds de su intensa labor concertistica durante
afios con las castafiuelas y postizas murcianas, ha formado parte de varios de grupos
de musica de raiz y ha realizado diversas grabaciones discogréficas.
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Peces Ayuso, Daniel

Folclorista, de Arenas de San Pedro
(Avila). Se forma en el seno de una
familia que ha sido y es referencia
obligada para music6logos, folcloris-
tas e investigadores, dentro del am-
bito de la musica castellana y extre-
mefia. En las grabaciones y trabajos
de campo realizados por los prime-

ros investigadores, Garcia Matos o
Kurt Schindler entre otros, participaron su padre, Daniel Peces Gutiérrez, y sus
tias, Teresa Peces Gutiérrez y Amalia Pecci.

Form¢ parte en su infancia y adolescencia de la agrupacion folklérica de su ciudad
natal, donde recibié diversos premios y consideraciones en concursos y festivales
de baile y trajes tradicionales. Compaginé el aprendizaje de la cultura tradicional de
su comarca (Vertiente sur de la Sierra de Gredos o Valle del Tiétar) con el de las co-
marcas limitrofes, siempre dentro del ambito geogréfico y cultural de las dos Casti-
llas y Extremadura. Tras afios de formacion se especializa en la transmisiéon de di-
chas tradiciones folkléricas de tan amplias comarcas, coordinando y dirigiendo di-
versos grupos de musica y danzas, asi como aulas donde aprender a realizar y usar
los diferentes modos de vestir, peinar, calzar, enjoyarse, cantar, tafier, danzar. Parti-
cipa como ponente y maestro en danzas, ritmos, cantos, trajes, ritos, costumbres,
juegos, creencias... de las dos Castillas y de Extremadura, en multiples festivales y
eventos, tanto nacionales e internacionales (Portugal, Francia, Italia, etc.)

Daniel es un folklorista en la mds amplia acepcién de la palabra. Recopila, investi-
ga, restaura y transmite los més diversos aspectos de su cultura tradicional, de la
tradicién oral, de la memoria viva de sus mayores: danzas, instrumentos, ritmos,
trajes, canciones, fiestas, ritos, costumbres, ceremonias, creencias, simbologia, jue-
gos, gastronomia, cuentos, dichos, leyendas, historia, arqueologia, clima, recursos
naturales, literatura, cancionero..., sin olvidar el origen, contexto, sentido o funcién
de dichas tradiciones.

Daniel ha formado parte de la memoria viva tradicional desde su infancia, a través
del vinculo de la sangre, familia o clan.
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El nacimiento de la mandolina

por Carlos Beceiro

Mandolina (p., bandolim; al., mandoline; fr., mandoline; i., mandolin; it., mandolino)

Instrumento de cuerda pulsada, que

surgié con caracteres propios a finales
del siglo XVII; estaba provista de re-
sonador y mango independiente, a la

manera de laad.

Su terminologia originaria es vaga y
la mandolina propiamente dicha no
surgird con su singular fisonomia, tal

PREVIER TARLEAD

como la conocemos hoy, hasta finales

del siglo XVII, afirméndose en las dé-

cadas iniciales del siguiente. Mientras que la bandurria o mandora conservara un

cuerpo de mayor tamafo y una forma abovedada mas timida, con la tabla constitui-

da en un solo plano, como en el caso del latid o la guitarra, la mandolina presentara

Mandolina italiana

una tabla armoénica con un pequefio desnivel, produ-
cido a la altura del puente; su oido central general-
mente no poseerd roseta, y el diapasén, que conten-
dra divisiones de marfil o de metal, sera mucho mas
estrecho que el de aquélla. El clavijero serd plano, en
forma de pala, y sus clavijas se ubicaran en la parte
posterior. Su bajo puentecillo no albergara las ligadu-
ras de las cuerdas, sino que éstas quedaran sujetas a
unos botones o ptas metélicas situadas en la parte
inferior de la caja, en la conjuncién con la tapa.

Estos instrumentos comenzaron a desarrollarse en
Italia con el nombre de mandolina, diminutivo de
mandola, y ya en los primeros afios del XVIII se en-
cuentran ejemplares de extraordinaria factura, con
taraceas orlando el contorno de la caja e incrustacio-
nes de marfil a lo largo del diapasén y del clavijero.

El primer tipo conocido de este pequefio cordéfono
es la mandolina milanesa, todavia con clavijas laterales,
corto y ancho mango, provista de seis 6rdenes de tri-

10
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pa pulsados con los dedos.

Algo mas tardia es la universalmente conocida mandolina napolitana, tafiida con
plectro, con cuatro érdenes dobles y metalicos —-en ocasiones el primero se encorda-
ba con tripa- afinados como el violin. La longitud de este modelo oscilaba en torno
a los 57cm y su evolucién estuvo vinculada al nombre de la familia Vinaccia, que se
dedicé a su construccion. Estos artesanos, que trabajaron a lo largo de dos siglos en
Népoles, aumentaron el tamafio del resonador y extendieron el diapasén hacia la
region aguda. Sus ejemplares, que suponen verdaderas obras artisticas, se encuen-
tran en diversos museos, como el instrumental de Bruselas -uno de los ejemplares
lleva la etiqueta con el texto Marianus Vinaccia qu. Antonii fecit anno 1796 in Via
Constantii n° 18 Neapoli- o el victoria and Albert Museum de Londres, donde se
conservan dos mandolinas de Vincenzo (1761 y 1785) y una de Antonio (1772). Otra
valiosa muestra es la guardada en el Museo de la Musica de Barcelona, firmada por
V. Vinaccia en 1710.

Una variante de la napolitana es la mandolina siciliana, de la que difiere tan solo por
su triple cuerda. Otra clase es la romana, algo mayor que las anteriores y con el
mastil mas redondeado y el puente mas al-
to. Debe mucho a la mandolina napolitana.
Maés caracteristica es la mandolina florenti-
na, cuyo resonador es algo menor que el de
la napolitana, aunque su mastil tiene mayor

e L8

longitud y por él transcurren cinco cuerdas
dobles, de metal.

Cinco son también los 6rdenes de la man-
dolina genovesa, aunque no era infrecuente
el modelo de seis. Para éste altimo ntmero
de ordenes Fouchetti publicé en paris un
Meéthode pour apprendre facilement a jouer de la
mandolina a 4, et a 6 cordes (c.1770).

A mediados del XVIII surgiria un modelo

bajo de mandolina napolitana, cuya longi-

Mandolina barroca

tud se ampliaba en unos 40 cm con respecto

al modelo usual, llamado arcimandola, mandalone o mandalone da concerto, mandolone,
e incluso con el impropio nombre de chitarrone, tal como fuera conocido popular-
mente en Napoles. Poseia ocho cuerdas dobles.

En el citado museo belga se guarda un ejemplar de mandolone que mide 93 cm de
largo y el ancho maximo de la caja es de 33 cm. En su etiqueta pude leerse Gio. Bat-

11
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tista Fabricatore fecit an. 1786 in S. M. dell’ Ajuto Napoli. Otro constructor de talen-
to, cuyas mandolinas pueden equipararse a las de Vinaccia, fue el milanés Gasparo
Vimercati. También en la familia instrumental de la mandolina encontramos mode-
los de tamafio intermedio (tenor) que fueron conocidos habitualmente como mando-
loncelli.

Aunque con el tiempo su uso devendra un instrumento popular, la mandolina par-
ticipd, bien que esporadicamente, en la musica culta, como demuestra el texto de
Donald Gill (1984). El tiorbista Ignacio Contini (1699-1759) compuso una sonata pa-
ra mandolina florentina y Antonio Vivaldi (1678-1741) escribié un concierto para
dos mandolinas y otro todavia mas conocido en Do mayor para una mandolina.
Asimismo, en su tnico oratorio conservado, Juditha triumphans (1716), toma parte
este instrumento. También interviene en el oratorio Alexander Balus (1748) de
Georg Friedrich Andel (1685-1759). En 1771 el compositor veronés Alessandro Ma-
ria Antonio Fridzeri (1741-1825) le dedicé Sei sonate, y mas tarde, en 1796, Ludwig
van Beethoven (1770-1827) escribi6 una sonatina y un adagio para mandolina y cla-
ve o forte-piano, en do menor y mi bemol mayor, respectivamente, partitura tal vez
dedicada a Wenzel Krumpholz; y en ese mismo afio, para la condesa Joséphine von
Clary, compondria otra sonatina y un tema con variaciones para los mismos instru-

mentos en do y re mayor respectivamente.

Tomo parte en escenas operisticas, como La conquista delle Spagne di Scipione Africano
il Giovane (1707), de Antonio Maria Bononcini (1677-1726), aunque su uso proliferd
durante el clasicismo: André Modeste Grétry (1741-1813) la incorpor6 en la serenata
de Les fausses apparences ou I'amant jaloux (1778). Giovanni Paisiello (1740-1816), en II
barbiere di Siviglia (1782), y el propio Wolfang A. Mozart (1756-1791), en la serenata
de II disoluto ounito, ossia il Don Giovanni de 1787. Por entonces, el compositor y or-
ganista Michel Corrette (1709-1795) publico
en Paris en 1772, un Méthode pour apprendre a
jouer de la mandoline. En esa misma época,
Blas de Laserna (1751-1816) empled, segtn
nos cuenta José Subira (1928), el “vandolin o
bandolin(...) que (...) llevé a varias tonadi-
llas escénicas en el dltimo decenio del siglo
XVIII(...).

En algtn caso, hasta impuso que se tocasen
dos vandolines conjuntamente, mientras ca-
llaba toda la orquesta (...) La italiana y anda-

luza tiene un ntimero para vandolino obliga-
dOI/

Mandolina americana

12
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3 LECON DE MUSIQUE
Apprenez maintenant la lecon poétique
Qui permet de mettre les baisers en musique

14
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MUSICA GALEGA PARA PIANO
UNA RECOPILACION PIONERA

por Sol Bordas

CO[A[)OI‘A FernAn([o MO[PCCCI'GS

EL NACIONALISMO MUSICAL

No es extrafio que los musicos de instruccién clésica se asomen a la musica tradicio-
nal en btisqueda de inspiracion para sus obras, lo que fue especialmente frecuente
durante el nacionalismo musical desde mediados del s. XIX hasta mediados del s. XX.
Esa corriente fue especialmente importante en Europa y, por supuesto, en Espaiia.
Aqui fue el cataldn Felipe Pedrell, padre de la moderna musicologia espafiola, el
que sent6 las bases del nacionalismo musical espafiol que llevaron a su maxima ex-
presién algunos de sus discipulos como Falla, Granados o Albéniz. No obstante se
observa que las principales y mas conocidas creaciones de ese movimiento son
aquellas que se inspiraron en los muy reconocibles sones del flamenco, a pesar de
que, por ejemplo, Granados o Albéniz (ambos catalanes), abordaron temas propios
de Catalufa y, en el caso de Granados, también de Galicia (su Suite sobre cantos po-

pulares gallegos esta considerada su mejor obra orquestal).
PILAR MORETON

Pilar Moretén Fernandez (1912-1988) fue una pia-
nista orensana. Estudié musica en el colegio con la
hermana Blanca, monja carmelita, y se examiné
por libre en el Real Conservatorio Superior de
Musica de Madrid, obteniendo las mas altas califi-
caciones. No obstante, ademéas de por Beethoven,
Chopin o Liszt, se interes6 vivamente por la musi-
ca de inspiracién popular escrita por los grandes
compositores gallegos del s. XIX y principios del s.
XX, esos grandes compositores y esa musica de

Galicia que pas6 de puntillas por le movimiento

nacionalista musical espafiol.

15
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MUSICA GALEGA PARA PIANO

En algtin momento de su carrera Pilar recopil6 algunas de esas obras, muchas de
ellas fundamentales en el repertorio gallego, en un album llamado Miisica galega pa-
ra piano, del que confeccioné personalmente un nimero limitado de ejemplares que
repartié entre familiares y allegados. Uno de esos ejemplares, a través de vinculos
familiares, cay6 en manos de la autora de este articulo, y en él nos encontramos pie-
zas de excelsos musicos de amplia formacién académica que, ademds de componer
sinfonias, cuartetos, obras religiosas u Operas, compusieron también piezas para
piano o para piano y voz basdndose en los ritmos y melodias populares.

Algunos temas recogidos en el album son:

Alborada gallega de Pascual Veiga (1842-1906) publicada en 1955 por la Unién
Musical Espafiola en Madrid.

Un sospiro de Canuto Berea (1836-1891) publicada por el propio Berea en su edi-
torial corufiesa.

Un adios a Mariquiria, de José Castro Chané (1856-1917) con letra de Curros Enri-
quez y editado por Canuto Berea.

Negra Sombra, compuesta en 1892 por Juan Montes (1840-1899) sobre un poema
de Rosalia de Castro. Editada por Canuto Berea.

Cantos populares gallegos, por Benito Garcia de la Parra (1884-1953), dedicado a su
amigo Joaquin Novoa y publicados en 1923 por la Unién Musical Espariola.

Falas de Nai, compuesta para voz y piano por Eugenia Osterberger, conocida co-
mo Madame Saunier (1852-1932), con letra del Marqués de Figueroa y edita-

da en 1913 por Casa Dotesio en Paris.

Estas son algunas del total de las 30 piezas que contiene la publicacién, composicio-
nes no banales, misica muy elaborada y de dificil interpretacion, creada por auto-
res profesionales con una gran formacioén y al tanto de lo que sucedia en los centros

europeos de referencia: Paris, Londres o Viena.

Afortunadamente en la actualidad, los musicélogos, al igual que hizo Pilar More-
ton, siguen investigando el patrimonio musical gallego de todas las épocas, descu-
briendo nuevos tesoros escondidos para rescatarlos del olvido y que las nuevas ge-

neraciones puedan servirse de ello y tomarlo como referencia.

La familia de Pilar Moretén, hijos y nietos, profesionales de éxito en ambitos tan
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alejados de la musica como la medicina, la arquitectura, la abogacia o la psicologia,
son todos también excelentes musicos y conocedores en profundidad de la musica

popular, e interpretan con frecuencia el repertorio del 4lbum de su madre y abuela.

REPERTORIO COMPLETO DEL ALBUM

muifios de Peirayo” (rapsodia de aires gal

egos)
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El peimxdo en [a Regi(m Murcaana

Moo de picapor’te, ondas Y adornos

por Maria Peligros Martnex Garcia

El modo de arreglarse el pelo la mujer no es un mero capricho: asi, este sencillo o
complicado uso del tocado femenino ha llegado a ser distintivo de tribus, pueblos
y razas

El morio de picaporte se usa en muchas de las regiones espafolas, principalmente en
la zona Castellana. Ha sido nombrado, descrito, pintado y fotografiado en nume-
rosas ocasiones a través del tiempo. En otras regio-
nes se llama de otra forma, pero es el mismo mofio.

Documentos

- En 1875, la Asociacion Literaria de Gerona nombra el
morio de picaporte, y describe a una mujer de la di-
ce que lleva sobre la sien izquierda un clavel, y el
cuello preso en gargantillas de cuentas.

- En 1901, el Almanaque de la Ilustracion de Madrid
también lo menciona, diciendo, ademas, que llevan

rizos redondos en forma de rodete sobre la sien.

- En 1903, 1912, 1935 EI Adelanto (diario politico de
salamanca), nombra el mofio de picaporte en su descripcion del traje charro.

- En 1918, El Avisador Numantino, revista semanal de intereses morales y materia-
les de la provincia de Soria, nombra el mofio de picaporte y dice que las mujeres
charras lo llevan con cintas anchas de seda de numerosos colores, que llegan hasta

la cintura.

- En Andalucia en 1927, la Revista Ilustrada Or-
gano regional de turismo, también lo nombra
en la descripcion que hace y dice, ademas, que
lo lucen con unos enormes zarcillos.

- En Murcia, el periddico La Verdad también lo
nombra en 1899. Dice del mofio que mas bien
parece una ancha ensaimada que concluye en
una especie de picaporte que sujeta un imper-
dible de concha.

- En 1900, El Bazar Murciano, nombra también
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este mofio, ademds de describir el traje, lamentandose de que ya esta desapare-
ciendo. En 1912 se lamenta de que las huertanas han cambiado el mofio de pica-
porte, la armilla y el zagalejo por los tacones Luis XV y el corsé parisien.

- Ya en 1910, el periédico El Liberal habla del mofio de picaporte y de la introduc-
cion de las ondas.

- En 1935, en Anales del Museo del Pueblo Espariol, Nieves hoyos habla de que en una

gran parte de Espafia se usa el morio de picaporte.
Los peinados en la peninsula

En Lérida y también en la zona central hay un peinado caracteristico llamado de
topos, con influencia levantina: separan el pelo en dos partes; con el de la parte
posterior hacian trenzas y formaban el tochd, especie de lazo vertical semejante al
mofio de picaporte castellano, solo que mas aplastado, sujetando la parte de arriba
quedando suelta la de abajo. Con la
parte anterior formaban abultamien-
tos llamados topos y las adornaban
con horquillas de madera o de cristal
y plata (segtn las posibilidades econé-
micas de cada cual) y tocados con flo-
res, que es lo que define a la regién
mediterrdanea desde la desembocadura
del Ebro.

En Alicante, en Granada, en Cérdoba
y en Portugal también se llama de mar-
tillo o de picaporte. En Segovia se llama
también de aldaba; En Avila lleva ador-
nos de cintas bordadas llamadas porre-

tas; en Zamora también llevan el mo-

fio de picaporte adornado con peine-
tas de filigrana y lazos; En Toledo el mofio es grande con grandes rodetes en la
parte posterior de las orejas; En Lagartera es el mofio de picaporte sin trenzar a
modo de cocas.

Como vemos, el mofo se lleva por otras provincias espafolas adornado de dife-

rentes formas, siendo la esencia la misma.

Las ondas son posteriores al mono de picaporte, pues se empiezan a nombrar en
periddicos en 1910, mientras el picaporte es de 1800.
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El peinado murciano

En el tocado de la cabeza, la mujer levantina ha
sido siempre de una exquisitez artistica envidiable;
s6lo hay ver los tocados de la Dama de Elche, la
Dama de Baza, o la Dama Oferente de Albacete,
para darnos cuenta del arte que ponia en la anti-
gtiedad.

Al incorporar elementos distintivos, que se usan
como sefia de identidad cultural, social o étnica,

ademas reflejan el estatus social y la individuali-

dad. Por ello, el peinado era el complemento indis-

pensable del atuendo femenino de cada region.

Segun Gustavo Doré y el Barén de Davillier en 1863 en su libro Viajes por Espaiia,
en el capitulo dedicado a Murcia, hablan del peinado murciano y dicen textual-
mente: “El mofio se compone de trenzas muy finas colocadas detras de la cabeza,
y tiene exactamente el aspecto de un 8 puesto de pie, cuya mitad inferior es méas
gruesa que la otra. Una peineta pequefia, graciosamente puesta a un lado, y un
clavel rojo, una dalia o una flor de granado completan este tocado encantador. Eso
se refiere, por supuesto a las mujeres del pueblo. Las sefioras siguen lo més exacta-
mente que pueden las dltimas modas de Paris, excepto en el sombrero, que la ma-
yoria sustituye con la mantilla nacional”. Las que no llevaban flores eran como di-
ce el documento las “sefioras”, pero las “mujeres del pueblo”, las huertanas, si que
llevaban.

Después, como todo, fue cambiando por las modas del momento; en cada época
hay cambios en la moda, en el vestir y, por supuesto, en el peinado.

En la huerta murciana, siempre predominé el mofio redondo o coca recogido en la
nuca y dos rodetes tras las orejas, con raya partida a un lado. El modo de la re-
gion del sureste es el de cabeza descubierta adornada con peinetas, agujas de fili-
grana y de tembleque, aljoéfares y flores del tiempo. También el peinado es mas
complicado pues persiste el tipo Dama de Elche representativa de la historia de la
region murciana. Si afiadimos los adornos de las orejas, cuello y cabeza, se com-
plementaria la unidad ornamental del sureste espafiol.

Este peinado, que es originario de las provincias castellanas, fue introducido por
las distintas migraciones, no se sabe si a través de las provincias limitrofes de Gra-
nada o Almeria, o que nuestra region sirvié6 de paso a estas provincias, pues en
Almeria se usa solamente en la zona del antiguo Reino de Murcia.

En Murcia el peinado es diferente a las demads provincias del Levante, pues apare-
ce el pelo en cocas con raya partida a un lado y detrds un rodete muy sencillo, ha-
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cia el lado de la raya se coloca la peineta que suele ser de concha o de latén, y unas
flores cayendo hacia la cara.

El mofio de picaporte fue introducido en una época bastante reciente y estd in-
fluenciado en la moda romantica universal, es decir, posterior a 1840. Por su belle-
za pronto arraigé entre las gentes, desplazando al propio de la zona, siendo hoy
imprescindible en el tocado del traje tradicional de la mujer murciana.

He de decir que antiguamente al hacer el mofio no se partia en dos el pelo; se ha-
cia una cola de caballo y se realizaba la pleita. cuando se llegaba a la punta del pe-
lo, se doblaba este en forma de asa y se sujetaba en el centro con varios agujones
para que no se deshiciera.

¢(Coémo se hace el mofio de picaporte?

En el peinado, puede llevarse partido el cabello con raya al medio, al lado, o sin
raya, segun el gusto de cada cual, teniendo en cuenta que no es hasta después de
1820 cuando aparece la moda de usar la raya al medio o carrera, con bucles sobre
las orejas. Se acomparfiaba con las clasicas ondas murcianas, o sin ellas, pero dejan-
do siempre la frente despejada.

Para hacer el mofio de picaporte con sus respectivos rodetes o currucas, se distribu-
ye el pelo en tres zonas separadas entre si por dos rayas: Una transversal de oreja
a oreja, y otra longitudinal desde ésta al centro de la frente. A continuacién, se co-
ge el pelo en una cola de caballo, y se parte en dos, luego cada parte se divide en
ramales que se van cruzando uno por arriba y otro por abajo, y asi sucesivamente
hasta cruzar toda la pleita; a continuacioén, se dobla el pelo y se fija con horquillas
formando dos asas.

Al partir el pelo en dos, se empieza por la parte de
debajo y se deja la de arriba para después de la si-
guiente forma:

Parte izquierda

El primer ramal por encima del 2°, por debajo del 3° y
por encima del 4°.

Parte derecha

El primer ramal por debajo del 2°, por encima del 3° y
por debajo del 4°.

El centro se cruza izquierdo sobre derecho y asi su-
cesivamente hasta llegar al final del pelo. A continua-

cidn, se ata con una gomilla para que no se suelte la
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pleita. se deja suelto hasta el final. A continuacién cogemos la parte de arriba y ha-
cemos lo mismo. Lo complementan dos rodetes o currucas que van detras de las
orejas, un lazo atado en la base del mofio, las ondas al agua las peinetas, agujones,
y flores naturales.

Las ondas al agua son de una época reciente (1930 aproximadamente) y se han im-
plantado ahora, siendo de una época posterior al siglo que intentamos reflejar
(1750-1870).

(Como hacemos las ondas?

Las ondas son uno de los complementos del mo-
fio de picaporte y por seguir un orden, desde que
empiezas a hacerte las rayas del pelo. Se pueden
hacer ondas directamente con el pelo recto para
hacer los rodetes, o retorcido y hacer el rodete. O

sin rayas. segtin modas.

El pelo debe estar perfectamente mojado con el
producto que elijamos (gomina, espuma, limoén,
almidoén) con el fin de que se fije bien la onda.

Hay muchas formas de hacerlas, ya sea hacia

atras sin raya, con raya en el centro o con raya en
el lado. Hay a quien le gusta las ondas muy pe-
gadas y pequefias y a quien les gusta altas. Eso se soluciona cogiendo mas o menos
pelo.

Primera onda

La primera separacion la peinaremos hacia atras para que el cabello descienda hacia
la cara y en direccion hacia abajo. La onda quedara encima de la ceja, finalizando en
la raya. Se formard una especie de tridngulo, con el fin de que queden en diagonal.
La correcta posicion de los dedos indice y corazén de quien peina y el peine mojan-
do bien el pelo, es lo que haré posible el correcto borde de ésta. Se colocara una pin-
za para que la onda se vaya fijando.

Segunda onda

La segunda separacion serd ascendente, desde el ojo hacia la parte alta de la cabeza.
Hay que procurar que el cabello quede en su base sin desplazarlo con el peine para
que no queden claros y calvas y también que no se levante.

Tercera onda

La tercera particion va desde el pico natural (arriba con inclinacién hacia delante)
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coronilla y finalizando en la patilla.
Cuarta onda

La cuarta particiéon va desde la patilla (la inclina-
cion sera hacia atras) a la nuca alta. Las pinzas de
pato se situaran justo en el centro de la onda don-

de hace la forma. No es correcto situar la pinza en
el borde.

El resto de las ondas sera de izquierda a derecha
y de derecha a izquierda. Con los dedos indice y

corazoén se formaré el borde de la onda y con el

anular y el menique reforzaremos la base de las

ondas anteriores. Con las partes a los lados se hacen los rodetes que pueden ser de
trenza o retorcidos. Con la parte de atrds se confecciona el mofo de picaporte.
Adornan este peinado peinetas de plata, con o sin bafio dorado con dibujos cincela-
dos acompanadas de agujones y horquillas del mismo metal, mostrando primorosos
trabajos de filigrana; también de carey. Siempre con sus respectivas flores.

Bibliografia:

Salvador Martinez Nicolas, Trovo y folklore. 2015.

Josefa Garcia, Revista Aldaba. Murcia, 1990.

Gustavo Doré y El Barén Davillier, Viajes por Esparia. Ed. facsimil. Madrid 1991
Hemeroteca
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TEMPERANDO, L& GAITK GALLEGK ¥ SU MUNDO
UN LIBRO DE GAITA DIFERENTE

Una obra de los maestros Fernando Molpeceres y Dario Nogueira.

Editado por Asociacion Albedro e IBERSAF, S.L.

FER ZNDO MO!

Todo lo que querias saber sobre la gaita en un tnico
volumen de 375 péags. cuidadosamente editado.

- El instrumento: el sonido, la construccién, afinacion,
gaitas del mundo...

- El hombre: historia de la gaita en Galicia, el traje
tradicional, problemas fisicos de los musicos, el
aprendizaje, la gaita en el lenguaje comun, iconogratia, la
gaita en el Museo del Prado...

- La miisica: método de gaita, escritura para gaita;
partituras cléasicas, internacionales y de autor...

DISPONIBLE EN https://tienda.ibersaf.es/tienda/temperando-la-gaita-gallega-y-su-mundo/y en las
web de las mejores librerias de Espana. También puedes encargarlo en tu libreria habitual.



El badil olvidado

LOS REFRANES

por Matias Femzin([ez Romero

La palabra refran, procede del francés refrain. Son los refranes dichos populares o

sentencias que ensefian o aconsejan algo.

Los refranes son expresiones de la sabiduria popular, basadas en la experiencia y la
observacion, por esos motivos aluden constantemente a la vida, el trabajo y a las

costumbres, en general del mundo rural.

A veces el refranero, aunque se refiere antiguas creencias, reflejan hechos y situacio-
nes totalmente aplicables en la actualidad. De hecho, los refranes los utilizamos en
nuestras conversaciones como algo cotidiano, para reformar, aclarar o simplemente

como frase hecha.

Los refranes suelen ser frases en verso, la mayoria pareados de rima consonante o

asonante, y con cierto ritmo que las hace mas facil de memorizar.

Una caracteristica de los refranes, como tantos aspectos del saber popular, es su
transmisién oral y su existencia, con variantes, en diferentes regiones e incluso pai-

ses.
REFRANES SOBRE REFRANES

Cien refranes, cien verdades.

Hay mas refranes que panes; y cuando no tengo pan, pido consuelo a un refran.
Los pobres tienen més coplas que ollas y mas refranes que panes.

Los refranes no engafian a nadie.

Refranes y consejos, todos son buenos.

Saber refranes poco cuesta y mucho vale.

DEBATES SOBRE REFRANES ENTRE D. QUIJOTE Y SANCHO

La importancia de los refranes la encontramos en algunas consideraciones que se
traen D. Quijote y Sancho. Valgan de ejemplo:

“Paréceme, Sancho, que no hay refran que no sea verdadero, porque todos son sen-
tencias sacadas de la misma experiencia, madre de las ciencias todas, especialmente

aquel que dice: donde una puerta se cierra otra se abre”1.

“También, Sancho, no has de mezclar en tus platicas la muchedumbre de refranes
que sueles; que, puesto que los refranes son sentencias breves, muchas veces los
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traes tan por los cabellos, que mas parecen disparates que sentencias.”

“Eso Dios lo puede remediar -respondi6
Sancho-, porque sé mas refranes que un li-
bro, y viénenseme tantos juntos a la boca
cuando hablo, que rifien por salir unos con
otros, pero la lengua va arrojando los prime-
ros que encuentra, aunque no vengan a pelo.
Mas yo tendré cuenta de aqui adelante de
decir los que convengan a la gravedad de mi
cargo, que en casa llena presto se guisa la
cena, y quien destaja no baraja, y a buen sal-
vo esta el que repica, y el dar y el tener seso
ha menester.”

“iEso si, Sancho! -dijo don Quijote-: jencaja,
ensarta, enhila refranes, que nadie te va a la

mano! jCastigame mi madre, y yo trémpo-

gelas! Estoyte diciendo que escuses refranes, y en un instante has echado aqui una
letania dellos, que asi cuadran con lo que vamos tratando como por los cerros de
Ubeda. Mira, Sancho, no te digo yo que parece mal un refran traido a propésito, pe-
ro cargar y ensartar refranes a troche moche hace la platica desmayada y baja. “2

“No mas refranes, Sancho -dijo don Quijote-, pues cualquiera de los que has dicho
basta para dar a entender tu pensamiento; y muchas veces te he aconsejado que no
seas tan prodigo en refranes y que te vayas a la mano en decirlos; pero paréceme
que es predicar en desierto, y «castigame mi madre, y yo tréompogelas»”.

“Paréceme -respondi6é Sancho- que vuesa merced es como lo que dicen: «Dijo la sar-
tén a la caldera: Quitate alld ojinegra». Estame reprehendiendo que no diga yo re-
franes, y ensartalos vuesa merced de dos en dos.”

“Mira, Sancho -respondi6 don Quijote-: yo traigo los refranes a proposito, y vienen
cuando los digo como anillo en el dedo; pero traeslos tan por los cabellos, que los
arrastras, y no los guias; y si no me acuerdo mal, otra vez te he dicho que los refra-
nes son sentencias breves, sacadas de la experiencia y especulacién de nuestros an-
tiguos sabios; y el refrdn que no viene a propésito, antes es disparate que sentencia.
Pero dejémonos desto, y, pues ya viene la noche, retirémonos del camino real algan
trecho, donde pasaremos esta noche, y Dios sabe lo que sera mafiana.”3

REFRANERO POPULAR ESPANOL EN EL QUIJOTE

En las paginas del Quijote encontramos miultiples refranes que siguen siendo de
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uso comun en la actualidad:

A Dios Rogando y con el mazo dando.

Al buen entendedor pocas palabras.

Andame yo caliente y riase la gente.

Boca sin muelas es como molino sin piedras.

Cuando a Roma fueres, haz como vieres.

Dar tiempo al tiempo que no se gané Zamora en una hora.
Dios ayuda al que mucho madruga.

El hombre pone y Dios dispone.

Entre dos muelas cordales nunca pongas tus pulgares.
Mas sabe el necio en su casa que el cuerdo en la ajena.
Nadie diga de esta agua no beberé.

Por el hilo se saca el ovillo.

Para todo hay remedio, si no es para la muerte.
Quien busca peligro perece en él.

Quitada la causa se quita el pecado.

Suele caerse la paciencia cuando la cargan de injurias.
Tanto vales cuanto tienes.

Vayase el muerto a la sepultura y el vivo a la hogaza.
Vendran por lana y saldran trasquilados.

REFRANES SOBRE ESPANA Y LOS ESPANOLES

Aquel que hable mal de Espafia, un castigo ha de tener, que se vaya a tierra extrafia
y no le dejen volver.

Cuando el espafol canta, o rabia o no tiene blanca.

El espafiol fino, con todo bebe vino.

En todos los pueblos de Espafia hay mas badajos que campanas.
Tres espafioles, cuatro opiniones.

OTROS REFRANES Y DICHOS POPULARES

A cada cerdo le llega su San Martin. Es equivalente a: A cada cochino le llega su sa-
bado.
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A la vejez viruelas.
A mas afios, mds desengafios.
Algo tendra el agua cuando la bendicen.

Antes de meter, prometer. Tiene su variante en: Prometer hasta meter, y una vez
metido se olvidé lo prometido.

Asno con oro, alcanzalo todo.

Buey viejo, surco derecho.

Casaras y amansaras.

Con las glorias se olvidan las memorias.

Contra la fortuna, no hay arte alguna.

1—Cervantes Saavedra, Miguel. El Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la Mancha I. Capitulo XXI, pagina 113. Vigésima Octa-
va Edicién. Espasa-Calpe S.A. 1979

2 —Cervantes Saavedra, Miguel. El Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la Mancha II. Capitulo XLIII, pagina 529. Vigésima
Octava Edicién. Espasa-Calpe S.A. 1979

3 —Cervantes Saavedra, Miguel. El Ingenioso Hidalgo Don Quijote de la Mancha II. Capitulo LXVIII, pagina 647. Vigésima
Octava Edicién. Espasa-Calpe S.A. 1979.
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Traje tradicional gallego, trajes de peligueiro y felo (Carnaval), fundas de
instrumentos musicales, bolsos, mantones, mascarillas, joyeria en plata,
bisuteria, etc. También clases y talleres de bisuteria.

Envios a toda Espaiia

"Mercedes es nuestra modista de referencia. Tejidos de la mejor calidad, confeccion
impecable, total profesionalidad y trato amable.”
Banda de Gaitas Lume de Bigqueira

Ctra. Milagros, 51 A - 32700 - Maceda (Ourense) - telef. 696457228
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“De [as buenas cosas que se hban de

facer [a noite de Sty Xuan”

deiciones orzx[es recogidzxs en e[ pzxrtido (Je Arenas ({e San Pe({ro. Exrmido

del TFAbAjO de campo.

por Danie[ F. Peces A)fuso

(PARTE PRIMERA)
INTRODUCCION

Las fiestas en honor a San Juan no se podian se- ¢ _

parar de las fiestas en honor a San Pedro Apéstol 3 S
en estas tierras, ya que ambas marcaban uno de r“
los momentos mdas importantes de la vida de ’

N
Y

nuestros antepasados. Siendo San Juan y San Pe- Y. 7
dro las tltimas de las tradicionales Fiestas de In- ) e
vierno, y al mismo tiempo las primeras de las .~

Fiestas de Verano, estaban marcadas por otro hito #

fundamental, la trasterminancial, costumbre que Imagen 1

, , . . . Partido judicial de Arenas de San Pedro
aun hoy en dia sigue en vigor, y que consiste en
conducir a los rebafios de vacas, yeguas, cabras o vacas, desde las agostadas y cali-
das dehesas del Tiétar, a los verdes prados de cervuno y flor de piorno en la Sierra
de Gredos. Estos ganados han sido parte fundamental de la economia tradicional

serrana.

Aunque este acto de conducir a los rebafos de los pastos de invierno a los de ve-
rano solia depender de la meteorologia, lo cierto es que para San Juan ya estaban
instalados animales y hombres en los arcaicos chozos construidos en los mejores
praderios alpinos, una labor que se realizaba con los esfuerzos conjuntos de los
duefios de los ganados y sus criados, invirtiendo no mas de una o dos jornadas co-
mo maximo. Y esto era asi porque, justo siete dias después de las fiestas de San
Juan, tienen lugar las fiestas de San Pedro Apdstol, dia en el que era costumbre en-
tre los criados de los ganaderos cambiar de amo, renovando sus contratos, buscan-
do otros nuevos y mejores. El rico folklore de estas tierras esté lleno de interesantes
ejemplos que ilustran la importancia que tuvieron estas fiestas, perdidas en un pa-
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sado por fortuna tan reciente, que atin quedan iméagenes grabadas en la memoria
viva, colectiva e individual, de nuestras personas mas mayores. Como estas hermo-

sas coplillas del cancionero arenense?;

Ya tiene el criado ganas, de darles suero a sus perros
Pa que muerdan a los amos, cuando llegue su San Pedro
Y decirle ande con Dios, y eche huesos a otros perros
A mi con tal que me pague, y que me suelte el dinero
Como si le dan de palos, o le llevan al infierno
Mira si querré a mi amo, que es santo de mi devocion
Mala coz le del caballo, mal rayo le parta en dos
El buen pastor quiere bailar, con la pastora en la maja3
Lleg6 San Pedro para cantar. La fiesta ahora va a comenzar...
Cuando las grullas vayan pa arriba
No te quedes con el amo inque te lo pida
Y cuando las grullas vayan pa abajo
Quédate con el amo aunque te mate a trabajo...
Baje a la puerta. Y usté quién es
Soy el criado, que vengo a ver
Si tié el dinero, que debe usté...

De San Juan a San Pedro, van pocos dias
Y a ti te quedan menos, para ser mia
Si no negara San Pedro, a Cristo como negd
Otro gallo le cantara, mejor que el que le cant6

Adun sigo recogiendo interesantes datos de aquellas fiestas Sanpedrinas, a las que de-
dicaré un tiempo y espacio exclusivo, recordando algunas cosas acerca de como se
desarrollaban en estas tierras dichas fiestas pastoriles, porque ahora es tiempo y es-
pacio para las fiestas de San Juan, evento que, como decia, marcaba un antes y des-
pués en el calendario tradicional serrano. En ellas se celebraba el final y el comienzo
de un afio nuevo con renovadas de esperanzas, y con ello el abundante resurgi-
miento, tan extraordinario como exuberante, de los recursos naturales en esta co-
marca castellana. Estas fiestas, que se han venido celebrando desde la més remota
antigtiedad del mismo modo y con la misma importancia que las del solsticio de
invierno, en la peninsula ibérica estaban muy arraigadas y debieron ser muy impor-
tantes en la época en que comenz6 la cristianizacion de los pueblos europeos, entre
ellos los diferentes grupos de indigenas hispanoromanos.

La Iglesia catolica romana asimil6 la fiesta pagana del solsticio de invierno al naci-
miento del hijo de Dios, Jests, y el solsticio de verano al nacimiento de su primo
hermano, San Juan Bautista...del mismo modo que hizo con otras ceremonias,
creencias y ritos del mundo antiguo de religiones como la egipcia, la semita, la ro-
mana o la celta, cuyas liturgias y fiestas principales, a pesar del tiempo y del espa-
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cio que media entre todas ellas, coinciden en sus calendarios festivos, rituales, cos-
tumbres, creencias,.... Incluso con el mismo sentido, como es el caso que nos ocupa,
que las fiestas tradicionales en honor a San Juan Bautista en el término municipal
de Arenas de San Pedro.

Gran parte de la informacién que a continuacién les transmito, la he recibido direc-
tamente de manos de los habitantes mas mayores de estas tierras. Ellos guardan,
por fortuna, en la memoria, las experiencias de tantas emociones y sentimientos co-
mo arboles crecen en los bosques, desde la vera del Tiétar hasta los risqueros mas
altos y quebrados de la sierra de Gredos. Y entre ellos los recuerdos tan especiales
de aquellas alegres fiestas sanjuaneras que, ahora con el paso del tiempo, son afiora-
das por ellos y ellas, y no dejan de producirnos cierto dolor o amargura, pues entre
todos esos recuerdos, colectivos e individuales, no falta el siempre doloroso de
aquellos familiares, vecinos o amigos que ya no estan con nosotros, y que formaban
parte integral de aquellas fiestas y momentos tan intensos.

Y como de bien nacido es ser agradecido, os tengo que dar las gracias por contarme al-
gunos de vuestros valiosos recuerdos, ahora en parte recogidos con el respeto y
dignidad que merecen, con el tnico objetivo de que no se olviden. Memorias y re-
cuerdos que me gustaria dedicar a dos mujeres, maestras y amigas arenenses, con
las que hablar era entrar en la relatividad mas absoluta del tiempo y del espacio. A
vosotras dos, Rafaela y Margarita, en nombre de todos los demas paisanos-
enciclopedias del saber tradicional oral, van dedicados algunos de aquellos recuerdos
de vuestras narraciones, para mi siempre fascinantes.

DE LAS COSAS QUE SE HAN DE HACER ANTES DE LLEGAR EL DIA Y LA NO-
CHE DEL SANTO JUAN

Segun nuestra tradicion oral, una semana antes de la noche de San Juan se ha de
limpiar toda la casa a conciencia, implicindose en

ello todos los miembros de la familia. Mientras Imagen 2

unos limpian otros van amontonando todos los Hoguera de San Juan
trastos que ya no sirven, incluida la ropa, para
quemarlos en la hoguera mégica de la noche de
San Juan. De este modo, quemando lo viejo o roto,
se crefa que seria mas facil estrenar otras nuevas
prendas o enseres el siguiente afio, a contar desde
aquella noche, creencia y ritual que estan relacio-
nados directamente con la primavera y la necesa-
ria regeneracién de los campos justo a partir del
dia de San Juan o solsticio de verano.
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Una vez aseada la casa y desechados los trastos inttiles, que han de arder en la ho-
guera, se encalaban las casas, empezando por la cocina, el zaguan, la sala, alcobas y
fachada. Esta labor la realizaban generalmente las mujeres, habiendo incluso algu-
nas que se dedicaban, digamos profesionalmente, a encalar a cambio de un poco de
dinero u otros productos... Esta labor se llama tradicionalmente jalbegart o ajalbegar®.
También se llamaba a las jalbegaoras para encalar las cocinas y alcobas en las casas
de las parturientas, dias antes del parto, ya que éstas solian hacer limpieza general
encalando la cocina y alcoba para tenerlo todo limpio y, sobre todo, desinfectado.
Las personas que las contrataban tenian que comprar la cal que fuesen a necesitar y
los tintes ocres o afiles para dar en las jambas de

puertas y ventanas.

Las que se dedicaban al jalbiegue tan solo tenian
que portar ropijhos o ropas viejas y pafiuelos anu-
dados en la cabeza para protegerse el pelo y la ca-
ra de la corrosiva cal viva. También llevaban un
pellejo de oveja o borrego, el guisopo®, que utiliza-
ban a modo de brocha, ya que era esta su herra-
mienta tradicional para encalar, ayudandose de
una vara de avellano o una simple cafia para atar
el guisopo o piel de oveja, y asi llegar a los rincones
mas altos o inaccesibles.

) = Estos guisopos eran los mismos que se utilizaban
Imagen 3

poco antes del Carnaval, cuando el martes de las

Casa tradicional enjalbegada
Arenas de San Pedro fiestas algunas jalbegaoras areneras salian por las

calles ocultando sus caras con panuelos, vestidas
con sus ropas llenas de cal y remiendos, y azotando y manchando de cal a guisopazo
limpio especialmente a los mozos. Ademaés de toda la carga simbdélica que sin duda
tiene esta costumbre, lo cierto es que era la mejor forma de quitar la cal incrustada y
reseca de los pellejos y lana de los guisopos. Quedando después del Carnaval listos
para trabajar en San Juan.

La cal que se usaba para jalbegar las casas era la de color blanco. Sin embargo, mu-
chas veces se tefifa la cal ddndole un tono maés ocre, como si las casas fueran de cre-
ma. Para ello habia la costumbre, basada en la creencia de que de este modo la cal
duraba mds tiempo impregnada sobre las paredes, de echar céscaras de cebolla a la
cal mientras se la removia con el agua para que cociera’ o diluyera, de ese modo se
convertia en una pasta cremosa lista para pintar y desinfectar, logrando dar, al
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blanco puro de la cal, un color terroso peculiar y que resistia mas a las manchas del
omnipresente humo de los hogares, candiles y teas. También era costumbre pintar
las fachadas de color afiil u ocre rojizo, este tltimo extraido de las minas férricas de
Castafarejo y la Tablada. En otras ocasiones, una vez enjalbegadas las casas, se pinta-
ban las jambas y dinteles de puertas, ventanas y esquinas de color afiil u ocre.

También habia quienes, una vez enjalbegadas las fachadas e interiores de las casas,
pintaban bellas cenefas con motivos florales y geométricos. Sobre las chimeneas,
puertas y ventanas se solian retocar los antiguos simbolos o dibujos solares que se-
gun es tradicién protegen de enfermedades y desgracias tanto la casa como a sus
habitantes. Uno de los dibujos mas repetido es el llamado Ia estrella, teniendo mas
bien la forma de una flor con seis pétalos. Pero los habia de muy diferente tipo y
sentido simbolico como, por ejemplo: cruces, gallos, gallinas, soles, un jarrén con
tres azucenas, el lucerillo, el drbol de la vida o corazén con ramo. Dibujos todos destina-
dos, como decia, a proteger la casa y a sus moradores de posibles catastrofes o acci-
dentes, como pudieran ser incendios, caidas de rayos, inundaciones, enfermedades
o visitas brujeriles no deseadas. Y para reforzar mas ese sentido simbélico protec-
tor, en la mayoria de ellas se cincelaba
artisticamente en el dintel de las puertas

principales esos signos u otros alegori-

cos, por ejemplo, a la fecha de su cons-
truccion y sus propietarios, Temas profa-
nos que se alternan con otros que inclu-

yen bendiciones de tipo religioso, y mas

Imagen 4

concretamente cristiano, muchas de ellas , o
. . L Dintel labrado con temas religiosos

dedicadas a la Virgen Sta. Maria. Dibujos

y letras que, a veces, para ser mas claras e inteligibles, se pintaban del intenso color

ocre de la Tabl4 cada San Juan.

Pero sigamos con la faena del enjalbegado de las fachadas, como labor tradicional
relacionada con la fiesta de San Juan hasta hace muy pocos afios. Creo interesante
decir que en todas las casas no faltaba un rinconcillo destinado a guardar todos los
trastos necesarios para realizar tales faenas. El lugar solia ser en un rincén de la es-
tanza® -también llamada zaguan®- o en la entrada de la cueva en donde se almacena-
ban vino, aceite, miel y carnes en salazon, todos ellos lugares por los que no se pa-
saba cerca normalmente, evitando asi ensuciarse de cal las ropas. Dichos trastos so-
lian ser una tinaja o barrefio, un cucharén o palo removedor, una taza o tazén, a
modo de medida para cocer la cal, y la ropa, o mejor dicho harapos, con los que cu-
brirse sin miedo a mancharlos. Estas tinajas o barrefios, debido al paso de siglos de
uso continuado, solian tener una capa de cal pegada, tanto fuera como en su parte
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interior, de varios centimetros que impedian ver el barro del contenedor. Dentro de
ellos se dejaban las deméas herramientas, cubriéndolas con un simple trapo sobre el
que, a veces, se colocaban otros de lino blanco, decorados con bellos bordados poli-
cromos al mas puro estilo de estas tierras y vinculado a los bordados de la colin-
dante Navalcan o vecina Lagartera.

Todas estas labores de limpieza, desinfeccion, proteccion realizadas por nuestras
mujeres terminaban en el momento en el que pintaban las chinas de la estanza. O di-
cho de otro modo, el dia en que arrodilladas en los suelos, con la tnica ayuda de
sus dedos corazon e indice y un tazén lleno de cal, barro y el méagico ocre, iban pin-
tando los espacios que quedan libres entre los cantos rodados con los que tradicio-
nalmente se empedraban las estanzas o zaguanes. Era una labor tediosa de la que
se solian ocupar las més jovenes de la familia bajo la estrecha y severa direccion de
la mas anciana. Ellas mismas preparaban la mezcla a gusto de cada casa, mezcla
con la que resaltaban atin mas las formas de los diferentes empedrados. La mayoria
de ellos se decoraban con sencillas y esquemaéticas formas astrales, florales, geomé-
tricas, usando para ello cantos de diferentes formas o colores, mezclando los abun-
dantes guijos!? de cuarzo con el granito. Estos minerales ofrecen en estas tierras una
gran abundancia y una amplia gama cromaética que va del blanco més niveo, al ne-
gro mas opaco, pasando por tonalidades rosadas, anaranjadas, verdosas etc. Y asi,
de una forma sencilla utilizando simplemente como recurso decorativo los colores y
la forma de dichos cantos, iban dando forma a los dibujos y patrones con los que se
solian decorar.

Las mozas que iban a recoger el barro y ocre con la que hacian la mezcla, aprove-
chaban para dar una vuelta y dejarse ver dénde ellas querian ser vistas. O para en-
contrarse en secreto con sus novios o pretendientes y tener un ratito de conversa-
cién a solas.

ARQUITECTURA TRADICIONAL

La arquitectura tradicional de estas tierras, se basaba en el aprovechamiento méxi-
mo de los recursos disponibles, la funcionalidad y la solidez. Por eso a veces mu-
chas de nuestras viviendas se han construido directamente sobre canchuelas'! o can-
chales, utilizando las impresionantes piedras como parte integral de las paredes y
los cimientos, como es el caso de algunas casas del barrio de la Canchuela en Are-
nas de San Pedro, por poner un ejemplo. En estos casos es curioso observar cémo,
los grandes bloques de granito que forman parte de algunas paredes, han sido pri-
morosamente trabajados en el interior de las viviendas hasta lograr el espacio o for-
ma deseada.
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En el exterior de las viviendas las grandes pie-
dras conservan su forma berroquefia original,
no estdn rebajadas ni labradas, a lo sumo hora-
dadas para colocar la aldaba o algtin clavo don-
de colgar las floridas macetas o tender la ropa.
En algunas de ellas habia alquerques!? (las li-
neas y puntos que se necesitan para jugar al tra-
dicional juego de las tres en raya) labrados en la
propia piedra o haciendo el dibujo con los can-
tos rodados, pues en el tiempo de intensos frios

y continuas lluvias, los nifios, y sobre todo las
Imagen 4 nifias, solian jugar y pasar largas horas al res-
Alquerque guardo en las estanzas familiares. Los nifios pre-
ferian jugar en otros lugres como en la cuadra, el sobrao®? o cualquier lugar lejos de
la mirada vigilante de las madres. De todos modos, y para hacer justicia, he de decir
lo que me recordaban constantemente mis mayores, y es que, por desgracia, los ni-
fios y las nifas en tiempos de nuestros abuelos tuvieron muy, pero que muy poco
tiempo para jugar. Les obligaron a ser mujeres y hombres a penas cumplian los seis
afos de edad. Y a pesar de ello, la mayoria han seguido jugando sin perder las ga-
nas hasta el altimo momento de sus vidas, pues generalmente todas estas activida-
des se hacian entre bromas cémplices y donde cualquier cosa era vélida con tal de
pasar un buen rato. Sin lugar a dudas la mejor metodologia que hay para realizar
tediosas labores como esta de limpiar, encalar y pintar arrodilladas durante horas el
suelo.

NOTA DE LOS DIRECTORES:

El fantdstico trabajo de Daniel F. Peces, dada su extension, se ird dividiendo en articulos,
comprehensivos de temas homogeéneos, que se irdn incluyendo en niimeros sucesivos.

LLAMADAS A PIE DE PAGINA

Llamadas a pié de pagina 1 a 13: El lector encontrard, en el anexo adjunto a continuacién, un glosario explicativo de los térmi-
nos marcados.

IMAGENES

Imagen 1: Asqueladd, CC BY-SA 3.0 <https:/ /creativecommons.org/ licenses/by-sa/3.0>, via Wikimedia Commons
Imagen 2: Francesiuss, CC BY-SA 4.0 <https:/ /creativecommons.org/ licenses/by-sa/4.0>, via Wikimedia Commons
Imagen 3: DavidDaguerro, CC BY-SA 4.0 <https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0>, via Wikimedia Commons
Imagen 4: Discasto, CC BY-SA 4.0 <https:/ /creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0>, via Wikimedia Commons

Imagen 5: Sqjaques, CC BY-SA 4.0 <https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0>, via Wikimedia Commons
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ANEXO AL ARTICULO DE DANIEL F. PECES

Glosario de Ioc&[ismos, uu[gm‘ismos Y Términos en
desuso de las tierras de Arenas de San Pedro

POY‘ Fernz\ndo MO[PECGT‘CS

La lectura del articulo de Daniel F. Peces, que precede en este niumero de la revista
al presente anexo, me hizo reencontrarme con mi faceta de coleccionista de palabras
olvidadas. Fue durante su maquetacién cuando me planteé si no mereceria la pena
explicar algunos de esos términos en modo glosario en vez de incluir su descripciéon
entre paréntesis o a pie de pagina, y finalmente esa fue la opcién por la que opté

una vez informado su autor de mis intenciones.

No es fécil distinguir entre un vulgarismo (palabra incorrecta en una lengua porque
no se ajusta a la norma) y un localismo (vocablos que solo tienen uso en zonas deli-
mitadas), al menos no para un simple curioso del idioma como yo. Pero parece ra-
zonable pensar que cuando el uso de un término coloquial con deformaciones mor-
fofonolégicas deja de ser un acto individual para extenderse a toda una comunidad
y se mantiene en el tiempo, el vulgarismo se convierte en localismo. Asi muchas pa-
labras y expresiones, contrarias a las normas del idioma, han terminado en los dic-
cionarios por el pertinaz uso que de ellas han hecho los hablantes. Por tanto, tomese
el lector dicha catalogacién, cuando se produzca, como una simple referencia.

En ocasiones, para la definicién, utilizaremos directamente la correspondiente acep-
cion del Diccionario de la Lengua Espafiola (RAE).

arenense. Gentilicio de los nativos o habitantes de Arenas de San Pedro, municipio

de la provincia de Avila.

ajalbegal. Localismo de enjalbegar o jabelgar. Encalar, pintar con cal una pared. El
encalado es un proceso tradicional, ecolégico y econémico, de revestimiento inte-
rior y exterior de paredes que, a diferencia de otras coberturas, permite la transpira-
ciéon de los muros. Ademas del lustre, higieniza y aisla de la temperatura exterior.
El principal inconveniente es la necesidad de su renovacion periédica, por lo que en
muchos pueblos de Espafia se convierte en un ritual anual.

El verbo enjalbegar se usaba también, aunque es forma en desuso, como alternativa
coloquial de maquillar.

alquerque. Tablero con dibujos geométricos sobre el que se desarrollan diferentes
juegos (por ejemplo: las tres en raya). En muchos lugares estan tallados en las losas
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del suelo.
canchuelas. Localismo de canchal. Lugar lleno de pefiascos.

cocer. El uso que se le da a este verbo en la frase del articulo “...echar cascaras de
cebolla a la cal mientras se la removia con el agua para que cociera o diluyera.”, re-
fleja el hecho de que la cal viva (6xido de calcio) utilizada para encalar, aunque no
es inflamable, si genera calor en contacto con el agua.

estanza. Estancia. Es un término en desuso

guijo. Conjunto de piedras redondeadas de pequefio tamafio que se emplea para
consolidar y rellenar los caminos. También pequefios cantos rodados.

guisopo. Vulgarismo de hisopo. Brocha basta. Utensilio que se emplea en las igle-
sias para dar o esparcir agua bendita, consistente en un mango de madera o metal,
con frecuencia de plata, que lleva en su extremo un manojo de cerdas o una bola

metalica hueca y agujereada.
jalbegal. Variante de ajalbegal.

maja. Vulgarismo de majada. Lugar de recogimiento de ganado y de refugio de

pastores.

sobrao. Variante vulgar de sobrado. Desvan, buhardilla. Pisos superiores de una

vivienda.
trasterminancia. Trashumancia estacional de corto desplazamiento.

zaguan. Espacio cubierto a la entrada de una casa.
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OBRA®OIRO HE GAIGAS O6lk

Gaita en do.'Fabricada en granadillo,
con doble anillado en madera de boj
y plata grabada. Vestido de damasco
y flecos de lana.

| =

"Una afinacion perfecta, una gaita tinica”
Asi detinen los mejores artistas, profesionales y aficionados,
las gaitas que nacen en el Obradoiro de Xosé Manuel Gil.
Instrumentos tan bellos como precisos, de timbre dulce,
potente sonido, afinacién exacta y exquisita factura.

Consulta todas las posibilidades de configuracion (tonalidad,
madera, anillado, vestido, etc.) en nuestra pagina web
www.gaitasgil.com o llamanos sin compromiso al teléfono

606678695.

Siguenos en 3 Obradoiro de Gaitas Gil.

Rua Canteiro Jose Cervifio, 27
36860 PONTEAREAS
(PONTEVEDRA)

Telef. 606678695 -
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LOS TRAJES CANARIOS DE ALFRED DISTON

por Antomo Diax

Alfred Diston, insigne britdnico que durante me-
dio siglo de su existencia vivi6 en la Isla de Tene-
rife, capt6é como nadie la esencia del pueblo cana-
rio y nos ha dejado en sus diarios manuscritos
preciosas laminas con la valiosa descripcion de
nuestro pasado costumbrista, propios de su buen
hacer y de su espiritu romantico, especialmente
en el &mbito del folklore.

Nacio el 8 de Febrero de 1793 en Lowestoft, Con-
dado de Suffolk, un enclave pesquero con un im-
portante nimero de astilleros e industrias de fa-
bricacién de tejidos.

Vinculado en su entorno familiar con la marina y Alfred DIStOR porEleabeth Heaphy Mori
los viajes hizo que, con 17 afios, en 1810, este jo- Oy L e L

ven viajero recalard en la Isla de Tenerife, concre-

tamente en el Puerto de la Orotava (hoy dia Puerto de la Cruz), relacionandose in-
mediatamente con Compaiiias Inglesas que operaban en la Isla con el mercado viti-
vinicola canario, con una importante red de produccién, transporte y distribucién

entre las islas y Gran Bretafia.

Alfred Diston se cas6 y fund6 una familia de la cual nacieron cuatro hijos, dos varo-
nes y dos hembras.

En sus primeros afios en Tenerife, Diston como un simple aficionado a la pintura y
el dibujo, animado por el espectaculo que le ofrecia el Archipiélago en su conjunto,
recorre los rincones de varias islas, siendo su "modus vivendi" el traje o vestimenta
tradicional canario, la flor o la roca que adorna un simple espacio de terreno. Aun-
que no fue verdaderamente un prodigioso dibujante, el valor testimonial de sus es-
bozos y cartones es tal, que anula cualquier critica a su capacidad pictorica.

Diston nos ha legado unos interesantes manuscritos con los trajes comarcales y pue-
blos de nuestras islas, donde nos narra sus caracteristicas esenciales y colabora con
sus ilustraciones en obras de otros insignes viajeros que visitaron el Archipiélago
Canario.

Algunas muestras de sus trabajos y descripciones las podemos observar a continua-
cion:
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"MAYORDOMO DE GARACHICO" del Album de
Alfred Diston de 1824. La figura luce sombrero de
palma, chaleco con delanteros y canesu color teja
listado de negro, con las carteras y solapas
negras adornadas al parecer con sencillos
bordados blancos, marrones y verdes. Calzones
de color marrén y calzoncillos blancos que
asoman ligeramente. '

"ESPERANCEROS" del Album de Alfred Diston de
1829. Esta Lamina es sin ninguna duda una de las
mas logradas del autor, sin embargo carece de
texto. En su conjunto ofrece una escena de fiesta
ejecutando una danza. Es sobresaliente el
sombrero de la mujer adornado con cintas de
colores. El hombre se ha dedembarazado de la
Manta y los Zapatos para bailar mejor.
(TENERIFE-ISLAS CANARIAS-ESPANA).

"MANTO Y SAYA', o traje para ir a la Iglesia, segun
Alfred Diston de 1824, que lo define como "El
Manto y saya es por su apariencia, para el ojo
desacostumbrado, la forma mas extrafay
desgarbada de vestirse que tiene la mujer en las
Islas Canarias".

Es utilizada por personas de clase media tales
como esposas de tenderos y otras,

La "MANTILLA DE BLONDA" : Estas prendas eran
utilizadas por la gente acomodada de los
principales nucleos poblacionales de la Islay
seguian la moda espafiola y europea del
momento. Alfred Diston la reflejo en una de sus
preciosas laminas.

(TENERIFE-ISLAS CANARIAS-ESPANA)
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"VENDEDOR DE LENA" del Album de Alfred Diston "VENDEDORA DE CARBON" del Album de Alfred
de 1824, acompafiado del siguiente texto: La

presente figura puede darnos una idea de la
apariencia general y el atuendo del campesino del
Valle de La Orotava. Sus ropas son de
manufactura casera y el sombrero esta hecho en
Gran Canaria.

Diston de 1824 con el siguiente texto: Carbény
lefia seca son los Unicos combustibles usados en
Tenerife. El primero se hace principalmente en los
Valles de La Victoria y de La Orotava. El vestido
de esta mujer es una muestra del atuendo de las
mujeres de su clase en esta parte de la Isla

42



El badil olvidado

Lendas e Arqueo[wa’a da Ribeira Sacra ourensa
(Le)fendb.s Y M‘queo[ogizx de [a Ribeira Sacra orensana)
Por Fernzmdo Mo[peceres

lmz’xgenes: Pablo de [a Sierra

Me permitira el lector que, antes de entrar en harina en este articulo, haga una bre-
ve introduccién, especialmente destinada a los legos en la materia, sobre las leyen-
das, desde el punto de vista de la fokloristica, y sobre la Ribeira Sacra, desde el pun-

to de vista geografico y paisajistico.
SOBRE LAS LEYENDAS

Uno de los aspectos mas fascinantes del folklore que, desde siempre, ha atraido el
interés de los estudiosos, son las leyendas. Son éstas relatos, generalmente cortos,
asentados en el imaginario colectivo de comunidades humanas, en los que se na-
rran hechos donde se mezclan la realidad y la ficcién, la historia y los mitos, y en
los que se reflejan valores morales, creencias compartidas o incluso fabulosas histo-
rias del origen de la propia comunidad. Su transmisién, oral o escrita, suele conlle-
var con el paso del tiempo la supresién, modificaciéon o afiadidos de pasajes, con lo
que acaban existiendo multiples variantes de esos relatos.

Al igual que sucede con el hecho musical, no han encontrado los antropélogos pue-

blos que no tengan sus propias leyendas.

Las mayor parte de las leyendas se quedan en el reducido d&mbito de las pequenas
comunidades de cuya tradicién forman parte, como sera el caso de las que narrare-
mos aqui, pero otras han formado parte de los relatos épicos del origen de pueblos
y naciones, y por tanto estan en la génesis de nacionalismos, ideologias y religiones.
Asi podemos hablar del nazismo, que amalgamé un buen namero de leyendas nor-
dicas y de otras procedencias (por ejemplo el Santo Grial) para dar soporte a sus
descabelladas ideas sobre el origen y superioridad de la raza aria. O, desde el punto
de vista religioso, podemos mencionar, por ejemplo, el Antiguo Testamento, muchas
de cuyas narraciones legendarias fueron recopiladas en el s. VII a.C. durante el
reinado del Rey Josias de Judd con el fin de unificar politica y religiosamente su
reino; leyendas que se tomaron prestadas de las tradiciones de otros pueblos como
los asirios, los babilonios, los hititas o los egipcios, donde aparecen con variantes.

En otros casos las leyendas han servido de inspiracion a artistas dando pie a mara-
villosas obras literarias, musicales o pictdricas, por ejemplo los cuentos de folkloris-
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tas como Perrault o los Hermanos Grimm, o las 6peras de Wagner.
LA RIBEIRA SACRA ORENSANA

La Ribeira Sacra es la frontera natural entre las provincias de Lugo, al norte, y Ou-
rense, al sur. Esta frontera la
forman tres rios: el Mifio, el Ca-
be y el Sil, siendo este tltimo el

que forma los mas espectacula-
res cafiones en su recorrido, y
en cuyas escarpadas margenes,
trabajosamente aterrazadas, se
plantan desde antiguo vides

que producen caldos que ya

RPN~ WIS

eran apreCiadOS por los roma- Monasterio de Santo Estevo de Ribas de Sil

nos.

En el caso de Ourense son doce los concellos (términos municipales) que forman par-
te de esta zona protegida que aspira a la declaracion de Patrimonio de la Humani-
dad de la Unesco: Castro Caldelas, Chandrexa de Queixa, Es-
gos, Manzaneda, Montederramo, Nogueira de Ramuin, Parada de Sil, A Peroxa, A
Pobra de Trives, San Xoan de Rio, A Teixeira y Xunqueira de Espadanedo.

Desde el punto de vista orogréfico las tierras del sur de la Ribeira Sacra son zona
de montes, donde se mezclan bosques con influencias atlanticas y mediterraneas,
bosques muchas veces convertidos en intrincadas fragas (espesuras boscosas) que,
con el abandono de la agricultura y ganaderia en un mundo rural cada vez més des-
poblado, engullen con avidez las arrumbadas tierras de pasto y labor, a pesar de los
pertinaces incendios que cada verano asolan Galicia.

Y es en esas espesuras, esas fragas abrazadas por la bruma muchos dias al afio, en
las que se desarrollan las leyendas y los hallazgos arqueolégicos que narramos a
continuacion.

LOS ANEIS MILAGREIROS (ANILLOS MILAGROSOS) DE SANTO ESTEVO DE
RIBAS DE SIL

"Tres anillos para los Reyes Elfos, bajo el cielo.
Siete para los Sefiores Enanos en Palacios de Piedra.
Nueve para los hombres mortales condenados a morir..."

Con esta introduccién comenzaba J.R.R. Tolkien su obra El Serior de los Anillos.

Y bajo el titulo EI bosque de los cuatro vientos, la escritora gallega Marfa Orufia desa-
rrollaba una novela de misterio que se movia entre el presente y el siglo XIX en el
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entorno del Monasterio de Santo Estevo
de Ribas de Sil, alrededor de la leyenda
de unos anillos milagrosos (también
nueve). En la novela, después de mil

misteriosas peripecias, una restaurado-

ra da con los legendarios anillos duran-

Recreacion de dos de los cuatro anillos hallados

te unos trabajos de restauracién, y ape-
nas unos meses después de ser publica-
da (la primera edicion de la novela es de mediados de 2020) la ficcién se convirtié
en realidad de la mano de la restauradora real que inspir6 a la de la novela. En di-
ciembre de 2020 se hallaron cuatro anillos en un cofre durante la restauracion de un
retablo. Coincidencia o hallazgo esperado, lo cierto es que la historia es fascinante.

Empecemos por el monasterio. Ubicado en el concello de Nogueira de Ramuin, en el
occidente de la Ribeira Sacra, el monasterio de Santo Estevo es un imponente edifi-
cio cuya fundacion sitta la tradicién en el s. VI, aunque no existen referencias escri-
tas hasta el s. X. Con varios periodos de esplendor y decadencia, e incluso aban-
dono, atina estilos roménico, gotico y renacentista. Se ubica en una ladera de la
margen sur del rio Sil, cerca de la zona donde este rio forma alguno de los impre-
sionantes cafiones que enmarcan magnificamente su cauce. Rodeado de una exube-

rante vegetacion es en la actualidad un Parador Nacional.

Vayamos con la leyenda. Es fama en el lugar, y asi parecen aseverarlo viejos escri-
tos, que a este monasterio se allegaron en el s. X nueve obispos, hombres santos,
que renunciando a las comodidades de sus didcesis decidieron retirarse al final de
sus vidas al cenobio, trabajo y rezo, en un apartado monasterio que, no obstante su
aislamiento, gozaba de gran prestigio (también hay malpensantes que sugieren que
simplemente se escondieron en el monasterio huyendo cobardemente del moro).
Eran los hombres santos: Ansurio y Vimarasio, de Ourense; Gonzalo Osorio y Fra-
olengo, de Coimbra; Servando, Viliulfo y Paio, de Iria; Afonso, de Astorga y Oren-
se; y Pedro, del que no se conoce su didcesis. Cuando fallecieron se les dio sepultu-
ra en el claustro que hoy lleva su nombre (Claustro de los Obispos) y posteriormen-
te, en el S. XV, fueron trasladados sus cuerpos detrés del altar mayor.

La ubicacién del enterramiento de los obispos, considerados santos, hizo que el mo-
nasterio alcanzara una gran popularidad entre los siglos X y XII, convirtiéndose en
meta de peregrinaciones, y los 9 anillos obispales, propios de su condicién, fueron
venerados como reliquias y utilizados en todo tipo de rituales propiciatorios: conse-
guir la prefiez, sanar de diferentes males, obtener favores amatorios, etc.

Y en algn momento, de los muchos en los que el monasterio qued6 practicamente
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abandonado, la historia de los nueve obispos y la ubi-
cacion de sus mégicos anillos, empez6 a difuminarse
en la nebulosa del tiempo, quedando solo presente en
la memoria de los lugarefios y en la de curiosos in-

teresados por las leyendas y las tradiciones...hasta
diciembre de 2020.

LA EXCALIBUR GALLEGA

Mouruas es una aldea perteneciente al municipio Ou-
rensano de San Xoan de Rio, en la zona oriental de la
Ribeira Sacra. El concello esta ubicado en altos montes
cercados por los rios Bibey, Navea y Sil. En esos mon-
tes medra un bosque cerrado de castanos, robles, abe-

dules y otras especies, que nos recuerda que no toda
Galicia se encuentra invadida de espantosas planta-
ciones de eucaliptus. Este bosque posee uno de los
paseos mas magnificos de todas las espesuras galle-
gas: A fraga de San Xodn de Rio, cuya entrada se realiza
por Mouruas.

El topénimo, Mourués parece tener connotaciones

histéricas, o tal vez mitolégicas. Mouruds viene a sig-
Espada de Mouruds.

Museo Arqueoléico de Ourense nificar tierra de mouros, pudiendo ello tener que ver

con la dominacién musulmana de la Peninsula Ibéri-

ca. Pero las mouras y los mouros son también los prin-
cipales habitantes magicos, meigas aparte, de Galicia, y ello nos da la oportunidad
de fantasear con lo especial del lugar. Son las mouras seres encantados con aspec-
to de bellisimas mujeres, habitantes de fuentes, castros, mamoas (tdmulos funera-
rios) o roquedos; tienen capacidad de hacer el bien o el mal, y nos encontramos
equivalentes en la mitologia de todos los paises del noroeste de Europa: la xanas
asturianas, la fairies irlandesas, las korrigan bretonas, etc. Los mouros son seres di-
ferentes a las mouras, son una raza del inframundo en donde fueron recluidos por
Carlomagno y sus caballeros. Se les supone constructores de los monumentos
megaliticos, castros, castillos o cuevas, y aunque realizan actividades humanas,
suelen disponer para ello de magnificas herramientas de oro. Tienen sus equiva-
lentes en los Tuathd de Dannan irlandeses o los pictos escoceses.

En toda la zona abundan petroglifos, algunos de ellos, como en nuestra pequefa
aldea, con las habituales tallas de herraduras equinas que, en este caso, dan pie a
la leyenda de que el caballo de Santiago salt6 desde esa ubicaciéon hasta A Pena
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Folenche, en el vecino concello de A Pobra de Trives, donde existe otro petroglifo
similar (esta idea del salto del caballo de Santiago la encontramos no sélo en Gali-
cia, sino en otras partes de Espafia, asociada al mismo tipo de petroglifos).

En 1968, las obras de ampliacién de la modesta carretera que da acceso a la zona
requirieron dinamitar una gran roca granitica, A Pastora, que junto con A Pena da
Raiiia y A Pena da Moura, formaban un espacio sagrado de la antigiiedad. En el inte-
rior se encontr¢ incrustada una antigua espada de la Edad de Bronce.

La espada se encuentra depositada en el Museo Arqueolégico de Ourense. Su data-
cién probable se encuentra entre los afios 1100 - 900 a. C segtn la ficha del museo,
en la época denominada Bronce Atldntico, periodo que es considerado la primera
gran identidad cultural europea. Como indica Miguel Losada, de la Sociedad An-
tropoléxica Galega, en su magnifico estudio A espada de Mouruds no seu contexto ma-
terial e inmaterial, “ Alguén, hai uns 30 séculos, depositou, de pé feito e xunto cuns
aros metalicos, unha espada de bronce fincada nunha fenda da propia rocha dos
Penedos da Pastora. Compre preguntarmonos o porqué o fixo” (Alguien, hace unos
30 siglos, deposito, de pie y junto con unos aros de metal, una espada de bronce incrustada
en una grieta en la roca de los Penedos da Pastora. Deberiamos preguntarnos por qué lo hi-
20).

¢La coloc6 algtin mago para que su rey Arturo la sacase de su encierro?

Para saber mas:

- Juan José Prat Ferrer, Bajo el drbol del paraiso. Historia de los estudios sobre el folclore y sus paradigmas (CSIC, 2008).

- Xoan R. Cuba, Antonio Reigosa y Xosé Miranda. Diccionario dos seres miticos galegos (Ediciéns Xerdis de Galicia, 1999).

- Maria Ordufia, EI bosque de los cuatro vientos (Ediciones Destino, 2020).

- Tomé Martinez, Galicia secreta (Ediciones Corona Borealis, 2020).

- https:/ /turismo.ribeirasacra.org/. Consultada en junio de 2021.

- https:/ /sociedadeantropoloxicagalega.wordpress.com/2012/02/01/ a-espada-de-mouruas-no-seu-contexto-material-e-
inmaterial-apuntes-para-unha-analise-critica-dun-escenario-historico-por-miguel-losada/ Consultada en diciembre de 2020.
- http:/ /www.musarqourense.xunta.es Consultada en diciembre de 2020.
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